
   

 

 

JeunEstime 
 
QU’EST-CE QUE JEUNESTIME ? 
 
Vision 
L’approche JeunEstime encourage les échanges basés sur le respect et le développement de l’estime de soi. 
JeunEstime, c’est un investissement quotidien et un appui aux enfants dans la poursuite de leurs rêves. C’est une 
approche, un environnement basé sur l’amour des enfants et la certitude que chaque personne est unique et a un 
potentiel qui lui est propre. 
 

COMMENT APPLIQUER JEUNESTIME ? 
 
C’est souvent par de petits gestes quotidiens que l’on influence positivement la vie de ceux qui nous entourent. Pour 
les enfants qui déjeunent au club, un accueil chaleureux leur permet de débuter la journée de façon positive. 

 
Voici quelques petits gestes que posent les ambassadeurs JeunEstime dans tous les clubs : 
▪ Accueillir les enfants avec le sourire et les salutations d’usage. 
▪ Encourager les enfants à adopter des comportements pacifiques et respectueux entre eux. 
▪ Soutenir les enfants dans leurs démarches d’autonomie et leurs efforts. 
▪ Prendre le temps d’écouter les enfants lorsqu’ils ont des demandes, des suggestions ou des commentaires à 

formuler. 
▪ Être des modèles pour les enfants au niveau du code de vie, en tout temps montrer le bon exemple. 
▪ Respecter la confidentialité des informations sur les enfants, les bénévoles ou le personnel de l’école. 
▪ Émettre les suggestions ou les commentaires de manière constructive. 

 

LES VALEURS JEUNESTIME SONT: 
▪ Le travail d’équipe   
▪ La coopération   
▪ L’intégrité 
▪ L’équité    
▪ L’honnêteté    
▪ Le respect de soi et de l’autre 
▪ L’importance des rêves et des buts

 


